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FILOSOFIA SALA DE ESTUDO EMRC
ATIVIDADE 

DESPORTIVA

Português Matemática

Horário 
2025-26

3º ano - Turma 2

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira

Português Matemática Português8h45 | 9h30

Português

10h15 | 10h30 Português Matemática Português Matemática

9h30 | 10h15 Português Matemática Português Matemática

Português Matemática Português

13h30 | 14h15

Português

A L M O Ç O

11h45 | 12h30 Inglês

Matemática

10h30 | 11h00

11h00 | 11h45 Estudo do Meio Estudo do Meio Matemática
Educação 

Artística

L A N C H E

Estudo do Meio Estudo do Meio
Lab. de ciências 

exp.

Inglês

12h30 | 13h30

Inglês Inglês Inglês

17h30 | 18h30

Matemática
Educação 

Artística

16h30 |17h30

15h30 | 16H30

15h15 | 15h30 L A N C H E

Matemática

14h30 | 15h15 Português TIC Apoio ao estudo Matemática Português Educação Física

14h15 | 14h30 Matemática TIC


